SPORT - Lassemblee generale du Boxing club sest déroulée dans la bonne humeur

De belles performances tout au Iong de I’annee

ardi 22 juin avait lieu I'as-

semblée = générale du

Boxing-club d’'Alboussiére.
Richard Guillot, président de I'as-
sociation, aprés avoir remercié les
participants, présentait le comp-
te rendu d'activité.

Les entrainements ont repris
depuis le 8 septembre 2009, les
mardis et mercredis a la salle sous
Iéglise. Ceux-ci sont encadrés par
Richard Guillot (ceinture noire 2¢
dan moniteur fédéral) Patrick
Rousset (assistant) et Stéphane
Souche (assistant adjoint). Les dif-
ferentes formes pratiquées aux
entrainements étaient les oursons
(- de six ans) ; le light contact ; le
full-contact ; le semi-contact ;
I'énergie full et le défense full.

Trois des jeunes filles du club
ont participé au stage organisé
dans les locaux du FCG DE Vien-
ne. Le 6 février Eva Guillot a

représenté le club a Givors au
gala annuel du Shogun Club
Givors contre la boxeuse du club
local, Kimly Basilicani.

Le 28 fevrier I'association est
allée au championnat Rhéne-
Alpes light contact enfants a I'ls-
le d’Abeaud ot les jeunes ne sont
pas parvenus a se hisser aux
championnats de France auxquels
on espérait et ofl, seul le cham-
pion régional s'est qualifié. Malgré
tous leurs efforts, Eva Guillot per-
dait en finale, Ingrid Guillot per-
dait en demi-finale et Christopher
Renaud perdait en quart de finale.

Le 7 mars a Charvieu a nou-
veau le club local organisait le
tournoi des novices réservé aux
débutants (- de 5 combats). Le
Boxing mise beaucoup sur frois
jeunes de I'antenne de Vernoux
pour rapporter dans [a saison pro-
chaine, quelques ftitres et

Le bureau et les membres du bureau.

médailles, afin de promouvoir et
faire découvrir le full-contact sur
le plateau.

Et il est bon aussi de rappeler la
manifestation d'un entrainement

de masse multiboxe de démos
organisé par le Boxing club d'Al
boussiére et qui s’est déroulé ai
gymnase de Vernoux, qui a rem
porté un réel succés.



